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Buku Keluarga Berencana dalam Pelayanan KIE Kependudukan dan 
Kesehatan Reproduksi disusun sebagai rujukan komprehensif bagi 
tenaga kesehatan, pendidik, mahasiswa, serta pemangku kebijakan 
dalam memahami dan mengimplementasikan pelayanan keluarga 
berencana secara efektif, beretika, dan berbasis kebutuhan 
masyarakat. Fokus utama buku ini adalah penguatan Komunikasi, 
Informasi, dan Edukasi (KIE) sebagai strategi kunci dalam 
meningkatkan pengetahuan, sikap, dan perilaku masyarakat terkait 
kesehatan reproduksi dan pengendalian penduduk. 
 
Pembahasan diawali dengan konsep dasar kependudukan, 
kesehatan reproduksi, dan kebijakan keluarga berencana, 
dilanjutkan dengan prinsip-prinsip KIE yang partisipatif, 
kontekstual, dan sensitif budaya. Buku ini menguraikan berbagai 
metode dan media KIE, peran tenaga kesehatan dalam konseling 
keluarga berencana, serta pendekatan pelayanan yang berpusat pada 
klien. Selain itu, dibahas pula tantangan implementasi di lapangan, 
termasuk faktor sosial, budaya, gender, dan akses layanan. 
 
Dengan pendekatan sistematis dan aplikatif, buku ini menekankan 
pentingnya integrasi keluarga berencana dalam pelayanan 
kesehatan primer sebagai upaya meningkatkan kualitas hidup 
keluarga dan mewujudkan pembangunan kependudukan yang 
berkelanjutan. Buku ini diharapkan menjadi panduan praktis 
sekaligus referensi ilmiah dalam mendukung pencapaian kesehatan 
reproduksi yang optimal dan keluarga yang berkualitas. 

PT.  Edukasi Ilmiah Indonesia 
ISBN: Onproses 
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NOMOR 28 TAHUN 2014 TENTANG HAK CIPTA 

PASAL 113 KETENTUAN PIDANA 

SANKSI PELANGGARAN 

1. Setiap Orang yang dengan tanpa hak melakukan pelanggaran hak 

ekonomi sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf i 

untuk Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan pidana 

penjara paling lama 1 (satu) tahun dan/atau pidana denda paling 

banyak Rp100.000.000 (seratus juta rupiah). 

2. Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin 

Pencipta atau pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak 

ekonomi Pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) 

huruf c, huruf d, huruf f, dan/atau huruf h untuk Penggunaan 

Secara Komersial dipidana dengan pidana penjara paling lama 3 

(tiga) tahun dan/atau pidana denda paling banyak 

Rp500.000.000,00 (lima ratus juta rupiah). 

3. Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin 

Pencipta atau pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak 

ekonomi Pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) 

huruf a, huruf b, huruf e, dan/atau huruf g untuk Penggunaan 

Secara Komersial dipidana dengan pidana penjara paling lama 4 

(empat) tahun dan/atau pidana denda paling banyak 

Rp1.000.000.000,00 (satu miliar rupiah). 

4. Setiap Orang yang memenuhi unsur sebagaimana dimaksud pada 

ayat (3) yang dilakukan dalam bentuk pembajakan, dipidana 

dengan pidana penjara paling lama 10 (sepuluh) tahun dan/atau 

pidana denda paling banyak Rp4.000.000.000,00 (empat miliar 

rupiah). 
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PRAKATA 
 

 
Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, 

karena atas rahmat dan karunia-Nya buku Keluarga 

Berencana dalam Pelayanan KIE Kependudukan 

Kesehatan Reproduksi ini dapat disusun dan disajikan 

kepada pembaca. Buku ini disusun sebagai upaya 

memberikan pemahaman komprehensif mengenai 

konsep kependudukan, dinamika penduduk, 

permasalahan kependudukan di Indonesia, serta peran 

strategis program Keluarga Berencana dalam 

meningkatkan kualitas kesehatan reproduksi dan 

kesejahteraan keluarga. 

Materi dalam buku ini dirancang secara 

sistematis, mulai dari landasan teoretis demografi 

hingga implementasi kebijakan dan pelayanan KIE 

yang relevan dengan konteks pembangunan nasional. 

Penyajian disesuaikan dengan kebutuhan akademisi, 

mahasiswa, tenaga kesehatan, serta praktisi yang 

berkecimpung dalam bidang kependudukan dan 

kesehatan masyarakat. 

Penulis menyadari bahwa buku ini masih 

memiliki keterbatasan. Oleh karena itu, kritik dan 

saran yang konstruktif sangat diharapkan untuk 

penyempurnaan di masa mendatang. Semoga buku ini 

dapat memberikan manfaat nyata dan menjadi 

referensi yang berguna dalam pengembangan ilmu 

dan praktik kependudukan serta keluarga berencana. 

 

Makassar, 08 Januari 2026 

Penulis 
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